
MENU DU 03 AU 07 OCTOBRE

Lundi 03 Octobre

                                              Carottes  Râpées              
              Hachi-parmentier  

             de boeuf 
               Crème chocolat 

Mardi 04 Octobre

      Jambon de Bayonne 
          Cuisses de poulet    

                                          Poêlée de Légumes 
                                                St Moret 
                                    Fruits de saison 

Jeudi 06 Octobre
Végétarien

Taboulé
Croque fromage soja-blé

Légumes couscous
Yaourts nature sucrés

Vendredi 07 Octobre

Champignons à la Grecque
                                                   Poissons panés

                                                    Macaroni 
                                                      Compotes 

et son biscuit


