m -_‘M Semaine du 11 au 15 décembre

MARDI

JEUDI VENDREDI

L’ALIMENT DE LA
SEMAINE

Saucisson a
Cail

ROti de veau
Ragoiit de
petits pois

Fromage
fruit

Ecole de Rébénacq
Viande locale Atelier
d’Ossau(Laruns)
Légumes secs Mangez
béarnais

Fromage fruit Labastarde

Produits |
- I

Havricots verts

a la nigoise

Prodiuts |

Chipolatas
flageolets

Semoule au

Chou rouge Potage de
poisson(msc

Lasagne
. g . péche durable)
épinards cheévre )

Pommes sautées

. patisserie
Yaourt péche .
w  maison
AB

Je suis un frur
chair blanche o
Jjaune . Jai un
gros noyau du
Jai une peau
toute douce e
veloutée. Je s
appréciée en
confiture. 3
QUI SUIS-JEf,

HVE




Suivi
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