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( Retrouvez le programme des activites 2024-2025 du Foyer rural en page 2 et 3! )

Soutien a la Vallée d’Aspe

La haute vallée d’Aspe lourdement touchée par les intempéries du 7 septembre panse ses plaies avec
I'aide des pouvoirs publics, des bénévoles, des entreprises et associations.

Afin de ne pas surcharger les mairies des villages sinistrés, un recensement des intentions de dons et
de main d’ceuvre est organisé par I'Office de tourisme du Haut-Béarn.

Pour apporter son aide, deux solutions :

. Remplir le formulaire en ligne : https://forms.qle/5C5xkP4PkcQHfr8u9

. Téléphoner au 05 59 34 57 57

Rencontres Convergences

Pour ses 40 ans, I'association béarnaise Convergences Hommes Citoyens organise un parcours
solidaire qui se déroule dans nos 387 communes du Béarn du 27 aolt au 31 octobre 2024.

Ce parcours solidaire sera réalisé par le Club Cyclo de I'’Amicale Laique de Serres-Castet, il va
venir a votre rencontre pour vous faire connaitre les actions de Convergences a I'égard de I'Hépital
de Pau et de I'Institut Pasteur.

En effet, 'association Convergences a pour objet de lever des fonds pour financer des achats
médicaux a I'Hopital de Pau ainsi que les travaux de recherche de I'Institut Pasteur.

Le parcours solidaire vise quant a lui a lever des dons pour doter 'H6pital de Pau d’un rétinographe
pour faciliter I'évaluation et les soins des personnes concernées par des affections oculaires
notamment celles liées au diabete.

Leur passage a Rébénacq est prévu le jeudi 24 octobre lors d’'une boucle de 58km et 8 communes
visitées (Nay — Asson - Arthez d’Asson — Bruges Capbis Mifaget — Lys — Rébénacq — Bosdarros —

Haut de Bosdarros — Arros de Nay - Nay)

Ramassage des
ordures

Déchets ménagers :

Tous les vendredis

\
Tri sélectif :
Vendredi 04 et 18 octobre

Site rebenacq.com

Le site rebenacq.com comporte trois rubriques dans le menu :
tourisme, histoire et patrimoine. Vous pouvez les consulter pour
mieux connaitre notre village, comprendre sa disposition et
I'aspect des maisons.

Dans I'onglet patrimoine, 'un des chapitres présente les batiments
remarquables de la commune ; le paragraphe sur I'Agence
postale vient d’y étre mis a jour ; il explique pourquoi une croix est
visible au dessus de la porte...

D’autres informations pourront également vous intéresser si vous
« butinez » dans ces sections du site.

Bonnes découvertes !
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@ Renforcement Musculaire

I Le MERCREDI : Salle du Foyer (Haute-Bielle)

/ 17H30 : Full Body sans impacts
18h30 : Full Body - Cardio HIIT - Cross-training [Contact - Margaux - Tél : 06.35.94.31 .88]

19h30 : Pilates

Atelier PEINTURE

Le LUNDI : 14H a 16h,
Salle du Foyer

N

( Contact : Brigitte - Tél : 06.17.33.57.55 |
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Club PHOTO

[ Le JEUDI tous les 15 jours, J

IR0 S GRS Satrste N i (Contact : Jean-Paul - Tél : 05.59.05.51.50)

Ateliers YOGA )

Le LUNDI 18h30 a 19h30
Le MARDI 18h30 a 19h30 Salle du Foyer [ Contact : Grace - Tél : 06.15.95.10.99 J
Le JEUDI 16h a17h

/
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ours d A“g Ials ( Contact : Frangoise - Tél : 06.03.12.18.20 |
( Le LUNDI ou MARDI chez Frangoise a 18h)
/
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» Atelier Initiation Couture
Le LUNDI 1 a 2 fois par mois a 14h - — -
Salle du bas de la Haute-Bielle ] [ Contact : Giséle - Tél : 06.86.78.52.14 |
Activité gratuite réservée aux débutantes )
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%{@ Danses Traditionnelles

Le MERCREDI, tous les 15 jours, s .
[20h a 22h30, Salle du bas de la Haute-BieIIeJ (Contact : Didier Te : 06.08.35.71.68)
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Peta “ q u e [ Contact : Michel - Tél : 06.31.08.13.48 ]

[Le MARDI et le VENDREDI - 14h Terrain de la Haute-BieIIe]
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Précision :

Sur décision de I'AG du 13/10/2024, du fait, entre autres, de I'augmentation importante de I'assurance qui
couvre tous les membres, le montant de 'adhésion qui était de 10€ depuis 2011 passe a 12€ une adhésion
de soutien a 15€ vous est aussi proposée.

Le coin des nouveautés !

Langue béarnaise :

Une nouvelle animation basée sur la langue béarnaise débutera au sein du Foyer Rural dés novembre.
Il s'agira de discussions, d' échanges, de présentations diverses et variés en béarnais.

Cet atelier nommé "Bataléra" sera animé par Didier Peyrusqué encadré d'un professionnel - tous les
15 jours, le mardi de 20h a 22h - hors vacances scolaires - a la salle du rez-de-chaussée du Foyer
Rural (Haute Bielle).

Un cours d'essai gratuit aura lieu Mardi 5 novembre.

Pour plus d'informations, vous pouvez contacter :

Adeline Bartet 06.43.05.19.90
Didier Peyrusqué 06.08.35.71.68

Soirée Jeux de société

Venez faire découvrir votre jeu de société favori aux autres participants pour une soirée conviviale et
coopérative, ouverte a tous "petits et grands"

Samedi 26 octobre a 20h - salle du rez-de-chaussée - Haute Bielle

EXPOSITION - ATELIER

Réservez |la date !
L'atelier peinture du foyer rural vous invite a son exposition qui aura lieu les
19 et 20 octobre de 10h a 12h et de 15h a 18h
a la salle de la mairie.
Nous vous attendons nombreux au vernissage le samedi a 18h.

Par avance, nous vous remercions de votre visite.

Happy Halloween ! FC REBENACQ

"" DIMANCHE 13 OCTOBRE 2024 - TOHO0O

ol Le soir du 31 octobre, sorciers et monstres en
tout genre vont envahir les rues du village a la
\ recherche de bonbons !
\¢ ta

Rendez-vous a 18h devant la mairie pour la
traditionnelle photo de groupe avant le départ REBENACQ
S pour la chasse !
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Peindre en Bastides

L’'animation Peindre en Bastides, le 7 septembre, a réuni 9 artistes, amateurs ou professionnels,
venus des environs ou de beaucoup plus loin : ils ont pris plaisir a peindre différents aspects de
notre village. Gros coup de chance pour le temps, le soleil était bien I3, la pluie s’est abstenue...
Bonne ambiance lors de la remise des prix et de I'apéritif de cléture offert par la municipalité.
Habitant les Landes, Nelly Riou a remporté le prix de sa catégorie (techniques diverses, amateur)
ainsi que le prix du public ; sa toile a été en outre choisie par le jury pour étre laissée a la
commune, elle est visible au secrétariat de mairie (en échange [Il'auteur recoit un
dédommagement de la part de Bastides 64).

Journées européennes du Patrimoine

Le 22 septembre, une visite de I'église était proposée par Jeanne Valois a 14h30. Elle a expliqué I'histoire
de cet édifice et les péripéties de sa construction, dont les traces se retrouvent dans différents détails.

A 16h, le rendez-vous était a la mairie, pour I'explication des maquettes animées, ceuvre de Pierre
Hospital, elles permettent de bien comprendre le fonctionnement de I'ancien moulin a farine et du moulin
ou se fabriquait du papier a Rébénacqg. Une dizaine de personnes étaient présentes a chacune de ces
animations.

Inaugquration de l’'aire de jeux

Le vendredi 27 septembre, une vingtaine de personnes se sont réunies sur la place de la Bielle pour
inaugurer les nouvelles structures de jeux.

S’en est suivi, le temps d’une éclaircie, un apéritif convivial proposé par I'Association des Parents
d’Eleves.




