Melon ou pasteque

(selon arrivage)

Rougail de saucisse

o

Poélée de légumes

Fromage &=,
(13)

fruit

CEuf mayonnaise
(4.6) 72

Galette mozzarella
(1,2,4,8,11)

Epinards

(13)

yaourt
(13)

MENU DE LA SEMAINE

Du 30 juin au4 juillet 2025

Semaine 3 du plan alimentaire

Vendredi

Wrap de crudités
(1,4,6)

Steak haché #

repas pique nique
pates
(13)

barre glacée
(13)
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