Du 8 au 12 septembre

Semaine 2 du plan alimentaire

LUNDI

-

-

Melon ou
pasteque

(selon arrivage)

Manchon de |

canard
(origine béarn)

lentilles

Fromage fermier

(13) o

MARDI

Salade derriz
(5,6)

Chistorra (&)

(béarn)

Poélée de

légumes
(13)

yaourt

\\ fruit /

JEUDI

/ Tarte au cantal \

(1,2,3,4,6,7,11,13)

Omelette de

pommes de terre
4) &)

Piperade

Fromage blanc
(13)

\_ /

VENDREDI \

-~

\_

Paté basque )

Poisson
(2,3,7)

Purée de

potimarron
(13)

Creme bralée
(4,13)

-/

Ecole de Rébénacq
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