Du 10 au 14 novembre

semaine 4 du plan alimentaire

/ LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI \

4 GQ 7 Rilettes )

Jour férié soupe de lentill
Jambon d’Auch corail au cumin Poisson
poélé Q ‘
(France) 11 Chilisincarne Purée
Flageolsts NOVEMBRE Haricots verts
ARMISTICF 1918 Vel‘l‘ine péChe
Fromage @ - D yaourt chantilly
fruit
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