
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de 
crudités

Rôti de porc

flageolets

Fromage  
 

fruit
            

Tomates 
vinaigrette

Escalope de dinde

Gratin de chou 
fleur

Riz au lait

 

Pizza aux 
fromages

Omelette aux 
fines herbes

Ragoût de petits 
pois

yaourt

  

 

 

 

1 er MAI 

 

semaine 2 du plan alimentaire

Du 27 avril  au 1er mai  2026
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